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“台風の被害を最小限に！” 
 

 

１ 台風に備えて減災行動！  （防災部・消防部・地域防災より） 

近年、地球温暖化の影響で発生する台風が大型化しています。 

台風とは熱帯低気圧のうち北西太平洋または南シナ海に 

存在し、かつ低気圧域内の最大風速が約 17.2 m/s 以上に 

まで発達したものを指す呼称です。 強風域や暴風域を 

伴って強い雨や風をもたらすことが多く、大きな災害を 

引き起こします。上空から地球に向かって見ると反時計 

回りの積乱雲の渦になっています。超大型と呼ばれる台風は風速 15m/s 以上で強風

域が半径 800km 以上と、大きな台風となります。 

台風・大雨に備えてチェック 

チェック１ 日ごろの備え～もしもの時にそなえよう～ 

・自宅付近に「がけ地」がないかを確認しましょう。（土砂災害ハザードマップ） 

・自宅付近に浸水の発生のおそれがないかを確認しましょう。（洪水ハザードマップ） 

・自宅から避難所までの避難経路をマップに書き込みましょう。 

〇避難経路を考えるにあたって注意すること。避難所は災害の種類によって異なります。 

・2 箇所以上の避難所へ避難できるように複数の避難経路を確認しましょう。 

・大雨による浸水、土砂災害によって通行止めになりそうな道路は避けましょう。 

チェック２ 大雨が降ってきたら～こんな点に注意しよう～こまめな情報収集！ 

気象庁のホームページや横浜市の 

ホームページでこまめに情報を 

ご確認ください。 

・気象庁ホームページ（気象情報） 

・横浜市防災情報 
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土砂災害警戒情報が出たら特に注意してください。 

〇がけの様子に注意しよう！がけ崩れの前兆現象 

・がけから小石がパラパラ落下する。 

・斜面に新たな湧水が発生する。 

・湧水の濁りが見られる。 

・斜面に亀裂が発生している。 

チェック３ 避難情報が出たら～命を守るための避難行動～ 

・避難時には、河川沿いやがけ沿いの道及び地下状道路は避けましょう。 

・大雨により道路にある側溝やマンホールのふたが外れている場合があるので、 

十分注意して近寄らないようにしましょう。 

〇避難するときの注意！動きやすい服装で、２人以上での行動を心がけましょう。 

周囲が暗くなっていて、浸水が既に始まっている場合は、無理に外に出ず自宅の 

２階など、安全を確保できる高い場所に留まってください。 

＜家の外の対策＞ 

・鉢植えや物干し竿を室内に入れる 

・植木を固定する 

・自転車は室内に入れるか、固定する 

・物干し台を倒す 

・郵便受けと換気口をガムテープで閉じる 

・雨戸やシャッターを閉める 

・窓に段ボールを貼って補強する。 

＜家の中の対策＞ 

窓やドアを施錠する 

・窓に飛散防止フィルムまたは、養生テープを（米印状）貼る 

・カーテンやブラインドを閉める・断水に備えて浴槽に水を溜める 

・携帯電話を充電する・下水が洪水で逆流してしまいトイレが使用できなくなる 

場合があるので災害用簡易トイレを用意する。 

今回は、台風への備えや注意点を中心に紹介しましたが、台風は発生してから、 

接近まで時間的な余裕があるため、しっかり備えておくことで被害を抑えることが 

可能です。万が一に備え、紹介した内容を参考に家族で話し合っておきましょう。 

◎10月と 11月に 小学校拠点の地域防災訓練が行われます！ 
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皆さんは「釜石の奇跡」はご存じですか？ 3.11 の東北大地震が発生した時に釜石

市の釜石東中学校生徒の皆さんが、防災訓練を日常的に繰り返し行っていたことに

よりいち早く、となりの鵜住居
うのすまい

小学校の児童を引き連れて高台（海抜 44 メートル）

へ避難しました。それにより約 570 名の子どもたちが津波の被害にあうことなく 

命をつなぐことができました。これが「釜石の奇跡」です。釜石東中学校の生徒さん

たちの行動も素晴らしい事ですが、繰り返し行う避難訓練がいかに重要であること

の証でもあります。大豆戸町内会も定期的に小学校拠点の地域防災訓練を行ってい

ます。災害が起きた後、避難所を設営・運営するのは地域の皆さん自身です。 

万が一の場合に備えて避難所がスムーズに運営できるよう積極的に訓練に参加を 

お願いします。 

☆菊名小学校拠点地域防災訓練  10月 19日（日）10時から（菊名小学校） 

☆大豆戸小学校拠点地域防災訓練 11月 16日（日）10時から（大豆戸小学校） 

地域防災訓練とは、わたしたちの町をみんなで協力して守るための訓練です。 

いざというとき、助けあうことができるよう、日ごろからご近所とのお付き合いを

大切にしましょう。障害や高齢により、災害発生時に避難行動など臨機応変に対応

することが難しい人たちの身の安全を守るために、地域で協力できる体制をつくっ

ておきましょう。近隣の社会福祉施設に対する災害時の協力体制などを日ごろから 

地域で話し合いましょう。防災についての知識を身につけるため、防災訓練、避難

訓練などに参加しましょう。 

〇問合せ 大豆戸小学校拠点地域防災運営 副本部長 吉屋榮一  

２ 「令和 7年度 赤い羽根共同募金」のお願い （民生部・社協より） 

大豆戸町内会では、港北区社会福祉協議会が行う年 3 回の募金活動のお手伝いをし

ています。「日赤募金、赤い羽根募金、年末たすけあい募金」10 月より社会福祉の 

一環として赤い羽根共同募金運動が始まります。 

各組長さんには組数が書かれた封筒をお渡しします。 

回覧資料の赤い羽根共同募金集計表に必要事項を 

ご記入の上、現金と一緒に 10 月 11 日（土）13 時以降に 

会館へお持ち下さい。皆さんのご協力をお願いいたします。 

※共同募金の集金方法や集計表につきましては、いろいろご意見がありますが、 

組長さんが集金しやすくまた、確認できるよう採用しています。 

各組ごと工夫をしてご協力をお願いいたします・ 

〇問合せ 民生部 部長 杉山義之  
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３ 大豆戸町内会主催盆踊り大会の報告               （町内会より） 

8月 15日（金）16（土）に大豆戸町八杉神社 

境内にて盆踊り大会が行われました。 

両日とも天候に恵まれ、たくさんの方に 

ご参加いただきありがとうございました。 

やぐらの上では、「斎藤さん」「菊池さん」 

「加藤さん」に元気よく太鼓を叩いていただき、 

その周りでは「坂東寛紫郎先生」をはじめ菊名地区連合町内会女性部の皆さんや地域の 

皆さんに楽しく踊っていただき、夏のひと時を楽しんでいただきました。 

また、盆踊り大会では多くの企業や個人の方々にご協賛をいただきましてありがとうございま

した。収支報告は、回覧資料にてご報告申し上げます。 

〇問合せ 大豆戸町内会 会長 𠮷田 亙  

４ 秋の全国交通安全運動について          （交通安全部・神奈川県警より） 

全国交通安全運動は、広く国民に交通安全思想の普及浸透を図り、交通ルールの  

遵守と正しい交通マナーの実践を習慣付けるとともに、国民自身による道路交通 

環境の改善に向けた取組を推進することにより、交通事故防止の徹底を図ることを

目的としています。今年の秋は、9月 21日（日）～9月 30日（火）まで 

「高齢者の交通事故防止」を運動の基本とし、夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車 

乗用中の交通事故防止、全席のシートベルトとチャイルド 

シートの正しい着用の徹底、飲酒運転根絶を全国重点 

目標として、普及啓発活動を全国各地で一斉に行います。 

〇交通安全部 部長 東 輝雄  

5 菊名地区大運動会（健民祭）開催のお知らせ （菊名地区連合町内会より） 

地域住民の健康・親睦を図るため、菊名地区大運動会(健民祭)を開催します。 

当日参加できる種目もたくさんあります。全競技に参加賞を 

用意していますので多くの方の参加をお願いします。 

① 日 時 10 月 5 日（日）9 時～12 時 30 分まで 

② 場 所 大豆戸小学校 校庭（雨天中止） 

※当日、大豆戸町内会のテント前に午前 8 時 30 分集合 

〇問合せ スポーツ推進部 部長 宮岡 弘志  
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6 大豆戸町内会「謎解きハロウィン 2025」開催のお知らせ （大豆戸町内会より） 

大豆戸町内会では今年も地域の子どもたちのために 

大豆戸町内会「謎解きハロウィン 2025」を開催します。 

仮装で参加してくれた人に仮装大賞の豪華賞品があります。 

大豆戸町内の「お菓子ポイント」5 カ所を歩いて回り、 

お菓子と謎解きのヒントをゲットしましょう！ 

（参加費無料・先着 300 名様） 

謎が解けたら会館に戻ってさらにプレゼントがもらえます。 

詳しくは、１０月の町内会だより「まめど」でお知らせします。 

そのほか掲示板のポスターや大豆戸町内会の 

ホームページをご覧ください。 

① 日 時 11月 23日（日）13：30～スタート 

（受付・ゴールは大豆戸町内会館） 

② 場 所 大豆戸町内の 5つのポイント                    

③ 注 意 必ず徒歩での参加をお願いします。 

（自転車・自動車等乗り物での移動は禁止） 

     2人以上のグループで参加してください。 

     未就学・小学低学年は保護者（中学生以上）と一緒に！ 

     雨天の場合は中止とします。 

◎問合せ 子ども会 会長 瀧 真砂里  

          大豆戸町内会長 𠮷 田 亙    

7 保健活動推進部から各教室開催のお知らせ （保健活動推進部より） 

下記の教室・講座は、保健活動推進部が毎月おこなっています。 

どなたでも参加できます。参加希望の方は保健活動推進部までご連絡ください。 

【楽らく健康づくり体操教室】菊名地区連合主催     講師 羽草洋子先生 

参加費 100 円、飲み物、上履き、汗拭きタオル、 

マスクは各自ご持参下さい。 

① 日 時 9 月 25 日（木） 

10 月 23 日（木） 

両日とも 13 時 30 分～14 時 30 分 

② 場 所 大豆戸地域ケアプラザ（2 階）多目的ホール 

③  内 容  姿勢改善、柔軟性とバランス能力を高める。 
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【太極拳教室】大豆戸町内会主催            講師 佐藤泰子先生 

参加費 100 円、飲み物、上履き、汗拭きタオル、 

マスクは各自ご持参下さい。 

① 日 時 10 月 6 日（月）10 時～11 時 

② 場 所 大豆戸町内会館 2 階 

③ 内 容 練功と二十四式太極拳の復習 

【スリーＡ体操教室】大豆戸町内会主催           講師 福崎克代先生    

参加費 100 円 (飲み物、上履き、汗拭きタオル、 

マスクは各自ご持参下さい 

① 日 時 10 月 2 日（木）13：30～15：00  

② 場 所 大豆戸町内会館２階 

③ 内 容 椅子に座ったままで上半身や 

手指を動かして、リズムに合わせて 

楽しむ体操です。試してみませんか？ 

【認知症サポーター養成講座】大豆戸町内会主催      講師 本間克之先生 

認知症サポーター養成講座は、認知症の方とどう向き合うかが 

テーマですが、健常者どうしの接し方にもとても役にたつ 

講座です。一度は参加してみてください。（参加費無料） 

〇日 時：毎月8 日 13 時～ 場所：大豆戸町内会館（2 階） 

◎問合せ 介護福祉士 本間克之（町内会役員） 

 保健活動推進部 部長代理 福崎克代  

8 資源集団回収：奨励金額の報告 （環境事業推進部より） 

皆様に毎月ご協力いただいている資源集団回収の 7月分は、49,596 円です。 

入金された貴重な奨励金は、有効に利用させていただきます。 

今後も皆様のご協力をお願いいたします。 

 

〇ごみ出しのルールを守りましょう！ 

横浜市の「ごみ集積所」は、当番制でお掃除をしている方が 

利用できるルールになっています。決められた種類を回収日 

の朝 8 時までに出すことになっています。決められた場所・ 

決められた回収日以外にごみをだすことはやめましょう。 

◎問合せ 環境事業推進部 部長 立崎悦子  
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9 「茶処 ま～め～ど」のお知らせ （町内会より） 

「茶処 ま～め～ど」 気軽にお立ち寄りください。18 歳未満無料 

① 場 所 大豆戸町内会館 入館料（18 歳以上 100 円） 

② 日 時 毎週金曜日（祝日除く）14 時～16 時 

町内会館の有効利用と防犯・防災力の向上に欠かせない 

地域 コミュニケーションづくりを目的に 「茶処 ま～め～ど」の名称 

で会館開放しています。憩いの場としてご利用ください。これまでの高齢者向けのサロン

としての役割に加え大豆戸町で暮らすみんなのサロンとしての活動にも取り組んでいます。

「暮らしのこと、生活のこと」、「子育てのこと」などスタッフが真剣に 

お話を聴きます。行政の窓口へご紹介やご案内をします。 

〇スマートフォンの使い方講習・健康麻雀教室ほか 

〇大豆戸町内会 1 階の多目的トイレに赤ちゃんのおむつ 

交換用のベッドを設置しましたのでご利用ください。 

◎問合せ 大豆戸町内会 副会長 福崎克代  

10 「ふれあい昼食会」開催のお知らせ（無料） （民生部より） 

75 歳以上のひとり暮らしの高齢者を対象に「ふれあい昼食会」を開催します。  

ぜひ お気軽にご参加ください。（A・B ともに場所は大豆戸地域ケアプラザ 2 階） 

① A グループ 日 時：10 月 28 日（火）10：30～ 

      内 容：フルールさんのコーラス 

② B グループ 日 時：10 月 30日（木）10：30～ 

            内 容：小西さんの歌とトーク 

③ 主 催 大豆戸地区民生委員児童委員協議会 

グループ分けは、お住まいの場所が環状 2 号の東側、西側を基準とします。 

9 月下旬以降に案内状をお届けしますので、ご検討のうえ担当の民生委員に参加の 

申込みをお願いします。 

◎問合せ 民生部 部長 杉山義之  

11 組長さんへ 10月の常会（回覧資料配布日）について （町内会より） 

① 配布日時 10月 11日（土）13 時～19 時 10月 12日（日）10 時～15 時 

② 配布場所 大豆戸町内会館 1 階  

◎問合せ 大豆戸町内会 副会長 田口 司  

〃  牧野竜一  
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広告のひろば

ご紹介します。

大豆戸町内会の賛助会員さんを

「学校に通うのが難しい…」

「学力に自信がない…」

YGS高等部はそんな人のための学校です。
少しずつでも大丈夫。3年間で高卒資格が取得できます。
1人1人に合わせた授業で、確実に学習が身につきます。
神奈川県教育委員会指定

技能連携校 〒222-0011 港北区菊名7-7-5

045-421-4261

『創る』を支え環境と未来をひらく

株式会社ダイカン
〒222-0032 港北区大豆戸町477

TEL 045-433-5339 FAX 433-5389

・複雑な相続手続き
・正しい遺言書 ・不動産のお悩み

心をこめてお手伝いさせて頂きます

秋山行政書士事務所
港北区大豆戸町931-1 B‐106

045-834-7284
URL : http://www.gyosei-akiyama.com/

パナソニックの店

あなたの街のでんきやさん


